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Salon nautique, Vendée Globe, Virtual Regatta,… à travers ces 
évènements et jeux médiatiques, on note que l’engouement pour la 
voile gagne aussi les ados. SILC a concocté pour l’été 2013 un tout 
nouveau séjour en Irlande, qui devrait satisfaire l’envie d’aventure et 
de liberté des 14/18 ans. 

Des entrainements de voile professionnels 
 
Ce séjour a été conçu en collaboration avec l’école de voile des 
Glénans, reconnue comme la référence dans le monde de 
l’enseignement de la voile, et qui accueille plus de 15000 stagiaires et 
moniteurs par an. 
Les moniteurs spécialisés proposent un programme d’entraînement 
complet avec : 
- de la théorie : vocabulaire maritime, bases de lecture d’une carte 
marine, calcul des marées,… 
- de la pratique : préparation du bateau, manœuvres de base 
(virement de bord, empannage, mouillage,…) 
- des manœuvres de sécurité : prise de ris, homme à la mer, 
changement de voile,… 
L’objectif du séjour est de familiariser les participants au monde des 
« voileux » et leur apprendre l’essentiel à connaître pour de la 
navigation côtière. Et pour vivre comme un marin, la vie collective est 
organisée sous forme de « bordées » : les tâches quotidiennes sont 
assurées par roulement, en équipes. 

De l’anglais made in Ireland 
 
Le séjour prévoit également des cours d’anglais dispensés en petits groupes par un professeur de langue 
maternelle anglaise. L’objectif est de faire progresser les participants sur 5 critères : écoute et compréhension, 
production orale, interaction orale, lecture et écriture. Chaque élève est évalué en fin de séjour sur la base du 
CECRL*, qui permet de situer son niveau sur l’échelle européenne de référence. Certains cours portent sur le 
monde de la voile, ce qui renforce encore leur intérêt pour les apprentis navigateurs. 

 
Détail du séjour SILC Anglais + voile ici 

*CERCL : Cadre Européen Commun de Référence pour les Langues 
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SILC, Séjours Internationaux Linguistiques et Culturels 
Créé en 1965, SILC fait voyager chaque année 20 000 personnes à travers le monde, en proposant plus de 100 programmes et destinations différentes. 
49 collaborateurs créent, préparent et coordonnent les 800 séjours annuels, en coopération avec les animateurs agréés, les professeurs et les familles 
d’accueil. 
SILC est labellisé NF Services, gage de qualité ; il est également membre de l’OFFICE National de Garantie des Séjours et Stages Linguistiques, qui édicte 
des critères de qualité stricts, en collaboration avec des Associations de Consommateurs agréées et des Fédérations de Parents d’Elèves. 
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