
ANGLAIS + VOLONTARIAT À CAPE TOWN
PROGRAMME TYPE (loisirs cités à titre d’exemple, non contractuels)

JOUR 1 JOUR 2 JOUR 3 JOUR 4 JOUR 5 JOUR 6 JOUR 7

SE
M
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NE

 1

MATIN
Arrivée et transfert

sur la zone d’accueil

Test de niveau
et cours d’anglais Cours d’anglais

Week-end
Safari

APRÈS-MIDI Après-midi libre
Mission solidaire :

sports et jeux avec des 
jeunes Sud-Africains

Après-midi libre
Mission solidaire :

sports et jeux avec des 
jeunes Sud-Africains

Après-midi libre

SOIR Soirées en famille

JOUR 8 JOUR 9 JOUR 10 JOUR 11 JOUR 12 JOUR 13 JOUR 14 JOUR 15

SE
M

AI
NE

 2

MATIN

Week-end Safari

Cours d’anglais Excursion :
Hout Bay et Seal 

Island. Découverte 
du sanctuaire World 

of Birds

Départ pour
la FranceAPRÈS-MIDI Après-midi libre

Mission solidaire :
sports et jeux avec des 
jeunes Sud-Africains

Après-midi libre
Mission solidaire :

sports et jeux avec des 
jeunes Sud-Africains

Après-midi libre

SOIR Soirése en famille


